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Cardo Penteador
Dipsacus fullonum L.

O Cardo Penteador pertence à família Dipsacaceae, é 
uma espécie hemicroptófita, bianual e pode atingir 1.80 
metros.

A sua floração ocorre entre Abril e Setembro, estas são 
rosas-lilás agrupadas em caṕitulos ovais que podem 
chegar aos 5 cm e contêm bracteas espinhosas pelo 
meio.

As suas folhas são opostas aos pares ao longo do caule 
espinhoso.

Mais informação em: https://www.amu.bio/_cardo_penteador

Cultivo 

Esta planta pode propagar-se no início da Primavera, fevereiro a maio ou agosto a outubro,
ou por divisão com rebentos.

Prefere solos húmidos mas pode crescer em solos argilosos, no entanto, precisa de sol 
para se desenvolver.

Quanto à rega, esta é necessária nas estações em que há crescimento da planta, pois 
quando se encontra bem desenvolvida é resistente à seca.

História 

Nativo do Sul da Europa, Ásia e Norte de Ágrica é, em algumas regiões, uma planta 
invasora.

As suas influrescências eram utilizadas para cardar a lã, daí o seu nome.
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Utilização 

O seu “espinho” foi usado durante muitos séculos para cardar a lã.

A sua infusão era utilizada para o tratamento de verrugas, fistulas e acne e as suas raízes 
têm propriedades diuréticas.

O cardo é importante para a agricultura, uma vez que atrai polinizadores.
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