)

amu AMU.bio — Plantas Aromaticas e Medicinais na Utopia

Perpétua Vermelha

Gomphrena globosa

A Perpétua Vermelha é uma planta da familia
Amaranthaceae, anual, que pode chegar aos 60 cm.

As suas flores globosas sdo compostas por escamas
secas e sem aroma e ndo murcham, dai o seu nome,
perpétua.

Mais informagdo em:
http://www.amu.bio/_perpetua_vermelha

Cultivo

Gosta de solos arejados, com exposicao solar e ricos em matéria organica.
Multiplica-se facilmente por sementes em qualquer altura do ano.

Deve regar-se diariamente na época mais quente e no inverno sempre que o solo se
encontre seco.

Histéria

Antigamente era muito usada em igrejas como planta ornamental pois mantém a sua
beleza por muito tempo.

Utilizagao

Na medicina, esta planta é frequentemente usada para aliviar a tosse e a rouquidao.

Devido a sua beleza e durabilidade é muito recorrente vé-las em arranjos florais.
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