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Caléndula
Calendula Officinalis

Também conhecida como "maravilha", é um excelente
inseticida natural.

A Caléndula é muito utilizada no tratamento de
problemas de pele.

Mais informagdo em: http://www.amu.bio/_calendula

Cultivo

Esta pode ser cultivada através de sementes ou de mudas, necessitando de pelo menos 4
horas por dia de exposicao solar.

A Caléndula prefere solos férteis e permiaveis, é recomendado regar a planta dia sim dia
nao, Nnos meses mais quentes recomenda-se que se regue todos os dias.

Histéria

Esta planta é originaria dos paises do Mediterraneo, muito fértil nas regides litorais do
Brasil.

Ja era utilizada pelos antigos gregos pelas suas propriedades terapeuticas e como tinta.

E originaria da América do Norte.
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Utilizagdo

A Caléndula é muito utilizada como planta ornamental e na indUstria farmacéutica.
Apresenta propriedades anti inflamatérias, cicatrizantes e anti bacterianas.

E utilizada no tratamento de aftas, gastrites, dermatites, psoriase, queimaduras solares,
cblicas menstruais, etc.

E utilizada também como corante (retirado das suas pétalas).
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